CONSELHMO MUNICIPAL DE SAUDE p—
PONTSA POFRA / MMS %@- )
HUMANIZANDO A SAUDE

Decreto n. “ 4.126/2015

Conselho Municipal de Satide de Ponta Pora.
Comissio de Acompanhamento da Elaboragiio e da Execucio do Plano de Satdde.
Comissio de Acompanhamerto da Fiscaliza¢io Orcamentdria e Financeira do Fundo

Municipal de Saide.

Més: Outubro
Ano: 2025
Titulo: Aprecia¢iio de Instrumentos de Gestdo

i

i i : s
om os Técnicos da

i

Aos 20 dias do més de outubro a comissdo reuniu-se juntamente ¢

SMS, no uso de suas prerrogativas conferidas pela Lei Federal n® 8.080/1990, Lei Federal
n° 8.142/1990 art. 33, inciso 4°, e Resolugiio CNS n° 153/2012 estabelece a competéncia
do Conselho Municipal de Satide (CMS) para avaliar e emitir parecer.

Os Procedimentos Operacionais Padréio (POP) tém como finalidade padronizar as '
atividades executadas nos servicos de saude, garantindo qualidade, seguranca e
conformidade com as normas legais e sanitdrias vigentes. O conjunto de POPs analisado
coniempla desde préticas assistenciais diretas ao paciente até rotinas de apoio técnico ¢ de

infraestrutura.

Entre os documentos revisados, destacam-se os que tratam da administragdo de
medicamentos, aferi¢cfo de glicemia, nebulizacio e oxigenoterapia, sondagens e passagem
de sonda nasogéastrica, bem como os voltados ao processamento de materiais e controle de
esterilizagéo, incluindo limpeza, monitoramento e transporte de materiais entre unidades.
Também foram avaliados os POPs referentes & sala de vacina, coleta de exame

citopatoldgico ¢ aos cuidados com equipamentos como autoclaves e seladoras.

Observa-se que todos os procedimentos seguem cstrutura padronizada, contendo

identificagfo do executante, equipamentos e materiais necessarios, principais atividades,

disposi¢Bes gerais e, quando aplicdvel, cuidados especiais, planos de contingéncia e

referéncias normativas. Cada POP possui regisiro de revisdo atualizado, assegurando sua y
adequagéio as préticas de seguranca e as diretrizes técnicas do Ministério da Saude.

Complementarmente, o Protocolo de Higienizacio das Unidades de Saide

estabelece normas e rotinas para limpeza, desinfeccdo e conservacio dos ambientes,
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reforgando a importancia do controle de infeccdes e da biosseguranga como medidas
essenciais a qualidade da assisténcia e & protegiio dos profissionais e usuérios do sistema

municipal de saude.

Foram examinados os seguintes documentos:

° POP.UBS.012 - Administracio De Medicamentos

Objetivo: Administragio de medicamentos é o processo de preparo e introdugdo de
medicamentos no organismo humano, visando obter efeitos terapéuticos.

5" revisdo

° POP.UBS.013 - Aferi¢do De Glicemia

Objetivo: Padronizar o procedimento de aferigio da glicemia capilar.

Verificar o nivel de glicose no sangue, principalmente nos pacientes diabéticos, para
prevenir complicagdes;

5" revisdo

® POP.UBS.014 - Nebulizagiio E Inalaciio

Objetivo: Administragiio de pequenas particulas de agua em oxigénio ou ar comprimido,
com ou sem medicagdo nas vias aéreas superiores. Visa aliviar processos congestivos,
umidificar vias aéreas, fluidificar secregdes.

5% reviséo

° POP.UBS.015 - Oxigenoterapia

Objetivo: Fornecer oxigénio suplementar a0 usudrio. Apesar de procedimento ser
executado por enfermeiros, técnicos e auxiliares de Enfermagem, o mesmo s6 é realizado
com o consentimento médico, salvo em condutas de emergencias ou urgéncias.

5" revisdo

® POP.UBS.016 - Sondagem Vesical De Demora

Objetivo: O cateterismo vesical de demora consiste na inser¢fio de um cateter na bexiga
através da uretra, com o objetivo de permitir a drenagem continua da urina com finalidade
diagnéstica ou terapéutica.

5" revisao

® POP.UBS.017 - Passagem De Sonda Nasogdstrica

Conceito: E o processo pelo qual ¢ acessada a posigiio géstrica, através de um cateter de

poliuretano ou polivinil de calibre variado pela via nasal.




CONSELHO MUNICIPAL DE SAUGDE i
PONTA PORA / MS Y&f:ﬁ )

HUMANIZANDO A SAUDE

Decreto n. ® 4.126/2015

5% revisdo
® POP.UBS.018 - Limpeza De Geladeiras E Congeladores
Objetivo: Realizar a limpeza, desinfec¢do e organizacdo da geladeira de vacina de forma
segura, reduzindo as sujidades, de forma a garantir a qualidade das vacinas nela
armazenadas, protegendo a estabilidade do produto,
5% revisdo
° POP.UBS.020 - Sala De Vacina
Objetivo: Com o objetivo de melhorar a qualidade nas a¢des de imunizagio e aumentar os
indices de cobertura vacinal, ficam estabelecidas normas para o funcionamento das salas
de vacina no municipio de Ponta Pora/MS
3" revisido
® POP.UBS.021 - Coleta De Exame Citopatolégico
Objetivo: Realizar coleta de citologia oncética para rastreamento e diagndstico de
patologias cervicais e prevengdio do cincer de colo uterino. Permitir a deteccdo de lesdes
precursoras e/ou da doenga, em estdgios iniciais.

A faixa etdria para rastreamento através do exame & de 25 a 64 anos para mulheres
que iniciaram a vida sexual.
2° revisdo
° POP.UBS.022 - Procedimento No Centro De Material E Esterilizagio
Objetivo: Realizar o processamento de produtos para a satiide de maneira eficaz para
prevenir eventos adversos ao paciente em conformidade com a legislagdo vigente.
3" revisdo
° POP.UBS.023 - Procedimento Na Sala De Utilidades
Objetivo: Garantir um processo seguro e eficaz isento de risco.
3? reviséo
® POP.UBS.024 - Cuidados Com A Autoclave
Objetivo: Garantir o processamento adequado dos artigos, sem riscos para 0 servigo e

usudrio.
3* revisdo
® POP.UBS.025 - Montagem Das Bandejas E Uso Da Seladora

Objetivo: Garantir um processo de esterilizagdo seguro e eficaz com padronizacdo da

montagem das bandejas e pacotes.
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° POP.UBS.026 - Monitoramento Do Processo De Esterilizacdo - Indicador
Biolégico

Objetivo: Monitorar os ciclos de esterilizagio em Autoclaves gravitacionais e a vécuo,
detectando a eficacia do processo de esterilizag8o.

3" revisdo

o POP.UBS.027 - Monitoramento Do Processo De Esteriliza¢do - Integrador
Quimico

Objetivo: Monitorar os ciclos de esterilizagio em Autoclaves gravitacionais e a vécuo,
detectando a eficacia do processo de esterilizac#o.

3" revisdo

° POP.UBS.028 - Monitoramento Do Processo De Esterilizacio - Bowie & Dick
Objetivo: Detectar fugas de ar, inadequada remog#io de ar e a penetragdo de vapor em
autoclaves assistidos por vacuo.

3* revisdo

® POP.UBS.029 - Métodos De Limpeza E Esterilizacio De Materiais E
Instrumentais

Objetivo: Realizar o processamento de produtos para a satide de maneira eficaz para
prevenir eventos adversos ao paciente em conformidade com a legislagio vigente,
realizando a remog&o da sujidade visivel presentes nas superficies, reentrincias, serrilhas,
articulagdes e lumens de instrumentais, dispositivos e equipamentos, por meio de agdo
manual, utilizando-se 4gua e associada ao uso de agentes quimicos (detergente
enzimatico)

3" revisdo

e POP.UBS.030 - Transporte De Materiais

Objetivo: Transportar os materiais entre unidades em caso inviabilidade do
processamento de materiais na unidade de origem. Utilizar como plano de contingéncia.
3* revisio

® PRT.UBS.009 - Protocolo De Higienizacio Das Unidades De Satide Municipio
De Ponta Pora - MS

Objetivo: Estabelecer normas ¢ rotinas para higienizagdo, desinfecgdo e conservagio das

Unidades Bésicas de Satde garantindo a seguranga do paciente, dos profissionais e da
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comunidade. O Protocolo de Higienizacdio nas Unidades de Saude do Municipio € uma

medida essencial para garantir a qualidade dos servigos prestados, promover a seguranca
dos usudrios e profissionais de salde, e atender 4s normas de vigilancia sanitdria e
biosseguranga vigentes.

A higienizacio correta e sistematica dos ambientes de saide é uma das principais
estratégias para a prevencdo e controle de infecgdes, contribuindo diretamente para a
redugdo da disseminagio de microrganismos patogénicos, incluindo bactérias
multirresistentes e virus de alta transmissibilidade.

No contexto das unidades de atencio priméria e ambulatorial, onde ha grande circulacéo
de pessoas e realizagdo de procedimentos clinicos, a auséncia de um protocolo
padronizado de higienizagdo pode comprometer a efetividade das agdes em satde,
aumentando o risco de infecgles cruzadas e contribuindo para o absenteismo de
profissionais por adoecimento.

1" revisdo

Apos andlise, a Comiss@io do Conselho Municipal de Saide considera que os

Procedimentos Operacionais Padrio estdo adequadamente elaborados, atendendo as
exigéncias legais e técnicas pertinentes. Destaca-se a importincia da manutengo
periodica das revisdes, da capacitagdo continua dos profissionais executantes e da
observancia rigorosa das instrugdes estabelecidas em cada POP, a fim de garantir a
efetividade das ag¢Oes, a seguranca do paciente e a qualidade dos servigos ofertados pela
rede municipal de saide.

As Comissdes de Acompanhamento da Elaborac¢io e da Execucédo do Plano de
Saiide e Comissdo de Acompanhamento da Fiscalizacio Orcamentaria e Financeira

do Fundo Municipal de Saide da Secretaria Municipal de Satde de Ponta Pord sugere

ao Pleno Aprovagdo dos seguintes documentos:
¢ POP.UBS.012 - Administracdo De Medicamentos <

e POP.UBS.013 - Afericio De Glicemia
o POP.UBS.014 - Nebulizacdo E Inalagao (

« POP.UBS.015 - Oxigenoterapia
e POP.UBS.016 - Sondagem Vesical De Demora
e POP.UBS.017 - Passagem De Sonda Nasogastrica
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e POP.UBS.018 - Limpeza De Geladeiras E Congeladores

¢ POP.UBS.020 - Sala De Vacina

e POP.UBS.021 - Coleta Ce Exame Citopatolégico

s POP.UBS.022 - Procedimento No Centro De Material E
Esterilizacdo

¢ POP.UBS.023 - Procedimento Na Sala De Utilidades

e POP.UBS.024 - Cuidados Com A Autoclave

¢ POP.UBS.025 - Montagem Das Bandejas E Uso Da Seladora

¢ POP.UBS.026 - Monitoramento Do Processo De Esterilizagdo -
Indicador Biolégico

o POP.UBS.027 - Monitoramento Do Processo De Esterilizagdo -
Integrador Quimico

e POP.UBS.028 - Monitoramento Do Processo De Esterilizacido -
Bowie & Dick

¢ POP.UBS.029 - Métodos De Limpeza E Esterilizagio De
Materiais E Instrumentais

e POP.UBS.030 - Transporte De Materiais

e PRT.UBS.009 - Protocolo De Higienizagdo Das Unidades De
Satide Municipio De Ponta Pora - MS

Encerra-se a reunido com as assinaturas dos demais presentes.

Assinaturas dos Membros das Comissdes:

Lucilene da Silva Rodriguesez
Jonas Josimar Belarmino. ﬂ& U0,

Aline Rodrigues Benites......,....... Ki/@,w "

A
Nivea Maria Q. de Pinho... ; ,uq
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Ponta Pori, 20 de outubro de 2025.



